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Tabelle der Nebenwirkungen der atypischen Antipsychotika
Hinweis: Die folgenden Informationen basieren auf den S3-Leitlinien zur Schizophrenie, der Studie von Pillinger et al. (2019) sowie weiteren
Fachquellen. Bitte beachten Sie, dass individuelle Reaktionen auf Medikamente variieren konnen und die Daten je nach Studie leicht differieren.

Erlauterungen zu den Nebenwirkungen

(x): Geringe Nebenwirkung bei unklarer Datenlage.

0/x: Keine bis geringe Nebenwirkung bei unklarer Datenlage.

0: Keine Nebenwirkung.

+, ++, +++: Steigerung der Nebenwirkungsintensitat von gering bis erheblich.

Gewichtszunahme: Durchschnittliche Zunahme des Koérpergewichts in Kilogramm (iber 12 Wochen.
Hinweis zu den Quellen:

Die Einstufungen basieren auf den $3-Leitlinien Schizophrenie, der Studie von Pillinger et al. (2019) und der Ubersicht von Leucht et al..
Die Notation (x) wird verwendet, wenn die Datenlage unsicher ist oder Studien widerspruchliche Ergebnisse zeigen.

Akathisie: Geflihlinnerer Unruhe und Bewegungsdrang.

Parkinsonismus: Symptome wie Zittern, Muskelsteifheit und Langsamkeit der Bewegungen.

Spatdyskinesien: Langsame oder unkontrollierte Bewegungen, insbesondere im Gesicht und den GliedmaBen, durch langfristige Einnahme von Antipsychotika.
Gewichtszunahme: Durchschnittliche Zunahme des Karpergewichts in Kilogramm.

Diabetes Mellitus: Erhdhtes Risiko fiir die Entwicklung von Diabetes.

QTc-Zeit-Verlangerung: Verlangertes QT-Intervall im EKG, erh6ht das Risiko fir Herzrhythmusstérungen.

Orthostatische Hypotonie: Blutdruckabfall beim Aufstehen, fihrt zu Schwindel oder Ohnmacht.

Hypertension: Chronisch erhohter Blutdruck, der das Risiko fir Herz-Kreislauf-Erkrankungen erh6hen kann.

Prolaktinerhdhung: Erhdhter Prolaktinspiegel, kann zu Menstruationsstorungen, Milchfluss und sexuellen Funktionsstérungen fiihren.
Sexuelle Dysfunktion: Beeintrachtigung der sexuellen Funktion, kann Libidoverlust oder erektile Dysfunktion beinhalten.
Menstruationsstérungen: UnregelmaBigkeiten im Menstruationszyklus, die durch hormonelle Veranderungen verursacht werden kdnnen.
Sedation: Midigkeit oder Schlafrigkeit, die die tagliche Aktivitat beeintrachtigen kann.

Obstipation: (auch bekannt als Verstopfung) ist eine erschwerte oder unvollstandige Darmentleerung.



